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井上、岡野、萩原、金澤、高橋、渕井、横井
班の問題意識
・日本の教師は、国際的に見て非常に労働時間が長い
・労働時間は長いのに対し、自己肯定感が低い
・うつ病など、精神疾患で離職してしまう人が多い

➡対策はすでになされているが、現状が改善されていない
班はここに問題意識を感じた！

★ほかの職種でも過労やうつ病は多く報告されているが、なぜ教師の問題に焦点を当て問題として着目したのか？

先行研究検討
教師の働きすぎ、が実際に起きているのか、
どのような問題が指摘されているのか、
原因は何なのか、を考える

➡問題を概観したうえで、何か革新的な示唆が出来ないか？
※仮説はまだ構想中


